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8:00-17:00

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiciné — Den otevienych dvefi.
Moznost provést zajemce po knihovné. Predstaveni knihovny a jejich sluzeb.

Knihovna Vaclava Ctvrtka,
Denisova 400, 506 01 Jicin

15:00 - 16:30

Obcanska poradna Jicin — Sance jit dal aneb obéanska poradna pomaha obétem
trestnych cindi. Béhem prednasky budou posluchaci sezndmeni se zakladnimi tématy pro-
blematiky poradenstvi obétem trestnych ¢ind, ale budou také sezndmeni s obvyklymi postupy
policie, soudii a dalSich instituci feSicich tuto problematiku v souvislosti s uplatfiovanim prav
obéti. Pfedndska je urcena nejen pro posluchace, ktefi maji osobni zkusenost s timto tématem,
alei pro Sirokou verejnost, protoZe kdykoliv se Vam miiZe stat, Ze se stanete obéti nebo svédkem
trestného Cinu, a je diileZité znt sva prava a védét, co Vs ceka a na co méte prévo.

Méstsky drad Jicin,

Zizkovo ndmésti 18,

506 01 Jicin,

zasedaci mistnost v pizemi

volnictvi pfinést? Jaké jsou moZnosti dobrovolnictvi a co vie obnasi? Na tyto otazky a mnohé
dalsi Vam zodpovi koordindtorka dobrovolniki.

CAS AKCE MISTO KONANI
Oblastni charita Jicin, Dobrovolnické centrum.
Sezndmeni se sluzbami Oblastni charity Jicin a dobrovolnickymi projekty v socidlni oblasti | Méstsky Grad Jicin,
16:00 — 17:00 | ® nemocnici. Predstaveni charitativnich shirek, moznosti pomoci lidem v nouzi. Lizkovo ndmésti 18,
: "~ | Jak mohou dobrovolnici pomoci mné a mé rodiné? Jak mohu pomahat ja? Co mi mize dobro- | 506 01 Jicin,

zasedaci mistnost v pfizemi

17:00 - 18:00

K-klub — Kytara pro dospélé. Pro zacitecniky i mirné hrajici, pro ty, kterym stoji kytary
v kouté a maji chut se naucit anebo si vzpomenout.

K-klub stredisko volného casu,
Smifickych 2, 506 01 Jicin

17:00-18:00

Pedagogicka a kineziologicka poradna, Mgr. lva Liiftnerova — Pedagogické

akineziologické poradenstvi.
Pfedstaveni cinnosti a postupd prace pedagogickeé a kineziologické poradny.

Méstsky trad Jicin,
Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pfizemi

17:00 - 18:30

K-klub — Keramika pro dospélé.

K-klub stredisko volného casu,

15:30-19:30

K-klub - Siti pro dospélé.
Siti jehlou ¢i strojem nejen véci pro radost a uZitek, ale i na sebe.

K-klub stredisko volného casu,
Valdstejnovo ndm. 99,
506 01 Jicin

17:45 - 18:45

K-klub - Brisni tance.

K-klub stredisko volného casu,

Pozvani na ukdzkovou hodinu. Smifickych 2, 506 01 Jicin
17:45 — 18:45 K-klub - Bfisni tance. K-klub stfedisko volného Casu,
' * " | Vyuka zakladnich tanecnich pohyb(, jejich kombinace a jednoduché sestavy. Smifickych 2, 506 01 Jicin
. .an | K-Klub - Jéga. K-klub stfedisko volného casu,
18:00 - 19:00 Yaengar jdga, Tradicni joga dle védské filosofie. Smifickych 2, 506 01 Jicin
CAS AKCE MISTO KONANI
Stiedni odborné ucilisté Lazné Bélohrad — Kurz svarovani: plamen + (0,. Dilny SOU - svafovna,
7:30 —13:00 | z&jemci budou sledovat priibéh kurzu svafovani provédény zaky SOU, s bezpe¢nostnich Kotykova alej 128,

dlivodd budou pouze prihlizet.

507 81 Lazné Bélohrad

dlivod(i budou pouze prihlizet.

Vyuka zakladnich tane¢nich pohybd, jejich kombinace a jednoduché sestavy. Smifickych 2, 506 01 Jicin
CAS AKCE: MISTO KONANI
Stredni odborné ucilisté Lazné Bélohrad - Kurz svarovani: plamen + €0,. Dilny SOU - svafovna,
7:30 — 13:00 | Zajemci budou sledovat pribéh kurzu svafovani provadény zéky SOU, s bezpecnostnich Kotykova alej 128,

507 81 Lazné Bélohrad

9:00 - 14:00

Skolské zaFizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii Kralovéhradecké-
ho kraje v Ji¢iné — Den otevienych dvefi a nabidka tcasti na VP 401 105 Proc dité
zlobi; lektor: Mgr. Stanislava Emmerlingovd, garant: Bc. Eva Kuncova Prihlasky do 1.11.
na e-mail kuncova@cvkhk.cz, heslo: Tyden vzdélavani

Pficiny problémii v chovani ditéte - vliv rodinné vychovy, citové stradani ditéte a zdsady ci-
tového uspokojeni, vliv Skolniho a mimoskolniho prostfedi. Typy osobnosti ditéte podle dr.
Raida. Vliv Zivotosprdvy na chovani ditéte. Pficiny a projevy ADHD. Orientacni test. Jak pred-
chdzet vychovnym problém{m - informovanost rodic{ a pedagog(, ochota respektovat nové
poznatky, vyrovnand osobnost pedagoga s objektivnim vniménim ditéte.

475 Jicin,
Zeleznické 460,
506 01 Jicin

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiciné — oddéleni pro dospélé Ctenafe — Pocitacovy
kurz. Predstaveni pocitacovych kurzii poradanych knihovnou. Ucastnici se sezndmi

Knihovna Vaclava Ctvrtka,

10:00 - 11:00

Okresni sprava socialniho zabezpeceni, Vladimira Sukova
- Zacinajici podnikatelé ve vazbé na socialni pojisténi a jejich povinnosti.

9:00 — 10:30 |se zakladni praci s pocitacem, se soubory a adresafi, Internetem, e-mailem atd. Denisova 400,
Na kurz je nutné se predem piihlasit kviili omezenému poctu pocitacovych mist osobné 506 01 Jicin
v knihovné, na tel. 493 532 833 nebo na adrese schankova@knihovna.jicin.cz.
Méstsky drad Jicin,

Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pfizemi

10:00

Soukromé stfedni Skola podnikatelska — ALTMAN, s.r.o.— Rizika zacinajiciho podnikatele.
ZaloZeni, vznik a ¢innost 0SVC a obchodni spole¢nosti.

Soukrom4 stredni Skola
podnikatelska - ALTMAN, s.r.o.,
Na Tobolce 389, 506 01 Jicin

Vzdélavaci a kulturni centrum Klaster Broumov - prezentace vzdélavaciho

10:00

Stiedni Skola technicka a femesina, Novy BydZov - Prakticka ukazka masné vyroby.

Ve spoluprdci s nasim smluvnim pracovistém MASO Jicin bude probihat ukdzkovd hodina
zpracovani masa a vyroby masnych produktii s ochutndvkou. Prezentace seznami zaky

s typickym priibéhem vyukové hodiny a predstavi Zakiim obor Reznik-uzené v nezkreslené
podobé. Akce je planovana predevsim pro Zaky 9. tfid, samoziejmé vitdme i zdjemce ze stran
vefejnosti, nebot vyuceni v oboru nabizime i dospélym v rdmci dalSiho vzdélavani a studia
jednotlivych predmétd. S programem dalSiho vzdélavani mizeme seznamit i zdjemce o vzdé-
lani v jinych oborech vyucovanych na nasi stfedni Skole.

Méstsky trad Jicin,

Zizkovo naméstj 18,

506 01 Jicin,

zasedaci mistnost v pfizemi

13:30-15:00

Veterina Alciellé, MVDr. Lenka Cepkova, Co byste méli védét, nez pofidite zvife.
Na co myslet pfi koupi domdciho mazlicka, jak s nim zachdzet a jak se k nému chovat.

Klaster B ;
10:00-11:00 |a kulturniho centra Klaster Broumov — den otevienych dvefi. Co nového nabizime? 0 r Sroumoy
o - o A , T Klasterni 1,
15:00-16:00 |Jaki je vize a filosofie naich kurzi a v éem se chceme rozvijet? Prohlidka revitalizovanyich
. ST 55001 Broumov
prostor a ubytovani v Domé Host(.
EURES, Katefina Kfikavova — Za zkuSenostmi do zahranici (studium, prace, Ufad prace (R,
dobrovolnictvi). i
10:00 - 11:00| SO . o |fiaickova 6,
Kam vyjet na letni brigadu? Jaké jsou zadané profese? Jak vycestovat jako dobrovolnik? 506 01 Jicin,
A mnoho daliich informadi tykajicich se studia, prace, dobrovolnictvi v zemich EU. 3. patro IPS
Méstsky drad Jicin,

Zizkovo ndmésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pfizemi

10:00-17:00

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiciné — Den otevienych dvefi.

Knihovna Vaclava Ctvrtka,

Moznost provést zajemce po knihovné. Piedstaveni knihovny a jejich sluzeb. Denisova 400, 506 01 Jicin
Technologické centrum Hradec Kralové — Prezentace koucinku a individualniho | Méstsky trad Jicin,
14:30 — 16:00 poradenstvi. V ramdi lekce bude prezentovan postup pfi absolvovani podnikatelského Lizkovo namésti 18,
* *“* I koucinku a individudIniho poradenstvi. Ucastnici se také seznami s praktickymi pfiklady. 506 01 Jicin,

Moznost individualnich konzultaci podnikatelskych zamérii.

zasedaci mistnost v pfizemi

15:00 - 16:30

Regionalni muzeum a galerie Jicin, Mgr. Petra Zikova — Zahradni jezirko — misto
pro prirodu. Jak postavit a udrzovat okrasné i koupaci jezirko, které rostliny vysadit, ktefi
zivocichové v ném naleznou domov.

Méstsky drad Jicin,
Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pfizemi

16:00 -17:00

Muzeum pfirody Cesky raj - Tradice a novinky v Muzeu pfirody Cesky raj. Prezenta-
ce s Zivym komentafem, nabidka moznosti prace pro pfirodu, cinnost v zdjmovych krouzcich,
exkurze do pfirody i historie pro kazdého.

Méstsky drad Jicin,
Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pizemi

16:30-17:30

Oblastni charita Trutnov, MAJAK — Centrum nahradni rodinné péce - Byt éi nebyt
... PESTOUNEM?“ Pfemy3lite o nahradnim rodicovstvi? Nevite, co viechno se pod pojmem
nahradni rodinnd péce skryvd, jaké jsou jeji formy, kdo se mlze stat nahradnim rodicem

a jak se tim zméni Zivot celé rodiny? A jaké déti vlastné potfebuji nahradniho tdtu a méamu?
Pfijdte se zeptat na v3e, co vds o této problematice zajimad.

Méstsky drad Jicin,

Zizkovo ndmésti 18,

506 01 Jicin,

zasedaci mistnost v pfizemi

17:00 - 18:00

Centrum Duhova cesta - MohendZodaro — tantra joga pro zeny. Tajemné, uzdravujici,
staroindické ritudIni cviceni pro Zeny kazdého véku. Historie a soucasnost Zenského hnuti Mo-
hendZodéro, co pfindsi MohendZodéro do Zivota Zeny?, krétké proZitkové cviceni pro zticastnéné.

Méstsk)’/ trad Jicin,
Zizkovo namésti 18, 506 01 Jicin,
zasedaci mistnost v pizemi

16:00 - 18:00

Mateiské centrum Kapicka — Hracky a pomiicky pro rozvoj déti. Pro v3estranny roz-
voj déti se snazime vybirat vhodné pomicky, hracky a knizky, které stimuluji détsky rozvoj
a pomahaji utvaret nové dovednosti déti. Jaké jsou vhodné a jaké si mdzeme vyrobit sami?
Tési se na Vas Bc. llona Dynterova.

Matefské centrum Kapicka,
17. listopadu 1074,

506 01 Jicin,

budova KB, vchod zezadu

17:30-18:30

K-klub - Kytara pro dospélé. Pro zacatecniky i mirné hrajici, pro ty, kterym stoji kytary

K-klub stiedisko volného casu,

16:00 - 18:00

K-klub — Kytara pro dospélé. Pro zacatecniky i mirné hrajici, pro ty, kterym stoji kytary
v kouté a maji chut se nauit anebo si vzpomenout.

K-klub stredisko volného casu,
Smifickych 2, 506 01 Jicin

17:00 - 19:00

K-klub — Vecerni kresha. Pro starsi a dospélé, ktefi se chtéji naucit nebo zdokonalit

K-klub stredisko volného casu,

v kouté a maji chut se naucit anebo si vzpomenout. Smifickych 2, 506 01 Jicin
. .2n | K-klub — Keramika pro dospélé. K-klub sttedisko volného casu,
17:30-19:30 Pozvani na ukazkovou hodinu. Smifickych 2, 506 01 Jicin
CAS AKCE MISTO KONANI

7:30-13:00

Stiedni odborné ucilisté Lazné Bélohrad — Kurz svarovani: plamen + C0,.
Zajemci budou sledovat priibéh kurzu svafovani provadény zaky SOU, s bezpecnostnich
dlivodii budou pouze pfihlizet.

Dilny SOU - svafovna, Kotykova
alej 128, 507 81 Lazné Bélohrad

ve vytvarném femesle jako je kresba, malba a grafika. Smifickych 2, 506 01 Jicin

CAS AKCE: MISTO KONANI
8:00 — 17:00 Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiéiné — Den otevienych dvefi. Knihovna Vidclava Ctvrtka,
’ ‘ MoZnost provést zajemce po knihovné. Predstaveni knihovny a jejich sluzeb. Denisova 400, 506 01 Jicin

8:00-16:00

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiciné — Den otevienych dvefi.
Moznost provést zajemce po knihovné. Predstaveni knihovny a jejich sluzeb.

Knihovna Vaclava Ctvrtka,
Denisova 400, 506 01 Jicin

8:00a10:00

Seco GROUP a.s. — Den otevienych dvefi.
Montdz Zacich malotraktord. Ukdzka montaZe na vyrobnilince od pocatku az po finaIni vyrobek.

Seco GROUP a.s.,
Jungmannova 11,506 01 Jicin

9:00 - 10:00

Mgr. Jitka Stoklasova Vesela — Metody z oboru specialni pedagogiky, psychotera-
pie a neuroterapie. Vlysvétleni a piehled metod, s kterymi pracuji.

Percepcni a motorickd cviceni v ramci reedukace poruch uceni a chovani, prevence, napra-
va a odstranéni jejich pficin v oboru Specidlni pedagogiky.

ZlepSovani Skolni vykonnosti déti.

Testovani pomoci Vzdélavaci Kineziologie.

Reeni psychickych a psychosomatickych potizi u déti a dospélych v oboru Psychoterapie(EFT).
Mapa mozku, ndpravné tréninky v oboru Neuroterapie(EEG BFB, QEEG).

Méstsky drad Jicin,

Zizkovo ndmésti 18,

506 01 Jicin,

zasedaci mistnost v pizemi

12:00 - 16:00

Knihovna Vaclava Ctvrtka v Jiciné - Ukazka vypiijéeni e-knih, prace se éteckou e-knih
a tabletem. Predstaveni vyplijcek e-knih, pojmu elektronické kniha, jeji formaty, jak si e-knihy
plijcit a jak je Cist. Ukdzka prace se Cteckami elektronickych knih eReading a tabletem.

Knihovna Vaclava Ctvrtka,
Denisova 400,
506 01 Jicin

14:30 - 15:30

Mamma HELP z.s - Prevence ca prsu,,Vyuzijte svého prava na preventivni prohlidky”.
MultimedidIni prezentace a ndcvik samo vy3etfovani na fantomovém modelu, véetné krdtkeé disku-
ze. Prehled o vyskytu karcinomu prsu v (R, informace o zplisobech 1écby a prevence a dalsi.

Urad préce CR,
Havlickova 56, 506 01 Jicin,
3. patro IPS

Kontaktni osoby:

radana.jakubcova@jc.mpsv.cz
Tel.: +420 950 122 349

iva.matousova@jc.mpsv.cz
Tel.: +420 950 122 367

Zmeéna programu vyhrazena, aktualné vzdy na www.kr-kralovehradecky.cz.

Vice na URADECH PRACE

www.tydenvzdelavani.cz

E)

Ufad prace CR

KRALOVEHRADECKY

' KRAJ

aivd

Asociace

instituci
vzdélavani
dospélych CR, o.s.




