Bodové hodnoceni Poznamky:
Oblast . " 5 " Body se pohybuji v rozmezich podle intenzity pomoci.
L. Subkritérium (+ vysvétlivka) Skala Vysvétlivka Body
(kritérium NSS)
1. Sebeobsluha . . 5 e .
—— = Maximalni pocet bodd, kterych mize Zadatele o soc. sluzbu
Oblékani Sém 0 . .
Slovni podpora, pfipomenuti dlogs oy [l A 22
. vni , pfi uti,
Sam s dohledem ! podpora, prip 20
obcasna drobna dopomoc.
Posuzuje se samostatnost v oblékani a obouvani. Véetné Druhd osoba néktery dkon
rozliSeni vhodnosti a Cistoty obleceni. Sdm s dopomoci provede za Zadatele (napf. 50
zapne knofliky).
Kompletni pomoc V3e déld druhé osoba. 100
Podani jidla a piti Sam 0
. Slovni vedeni druhé osoby p¥i
Sém s dohledem p L ve 20
jidle a piti.
. e - Zadatel vyZaduje &aste¢nou
Posuzuje se samostatnost pfi pfijimani stravy a népojd. [¢4 o dopomoci fyzickou pomoc druhé osoby 50
(napf. rozkrajet maso).
Kompletni pomoc 100
Léky Sam 0
Zadatel je schopen pfipravit si
. léky se slovnim vedenim a sém
Sam s dohledem Sy . ) 20
je s pfipomenutim druhé osoby
. L ve s s ) o s . Uillt
Posuzuje se nejen uzivani |ékd ve spravnou dobu, ale i Zadatel potfebuje Castetnou
jejich pHfprava. fyzickou pomoc pfi pfipravé
Sam s dopomoci Lo o . 50
1ékd, nebo pii samotném
podani.
Kompletni pomoc 100
Mobilita Sam 0
Obtize pfi chazi 10
Kompenzaéni pomucky 20
Na voziku 50
LeZici 100
2. Hygiena
Osobni hygiena Sém 0
Zadatel hygienu provadi se
Sam s dohledem slovnim vedenim druhé osoby, 20
nebo s jeho pfipomenutim.
Zahrnuje oblast Ustni hygieny, myti, sprchovani/koupani, — — n —
péce o vlasy, nehty, usi a pokozku. , ; Neéktery z Gkond osobni
Sams dopomocn hygieny provede druhd osoba 50
(napf. myti zad).
Kompletni pomoc 100
WC Sam 0
. Slovni vedeni druhé osoby,
Sam s dohledem o . v 20
pfipomenuti.
Neéktery z Gkond pfi pouziti
Posuzuje se samostnatnost pfi pouZiti WC, WC, inkontinenénich ticek
. SO ) S X S4m s dopomoc , inkontinenénich pomuce 50
inkontinenénich pomcek, hygienickych vlozek. & hygienickych vioZek provede
druhd osoba.
Kompletni pomoc 100
Holeni Sam 0
Zadatel potiebuje slovni vedeni
Holeni, v¢etné Upravy voust a knirku. S pomoci nebo &aste¢nou/ plnou pomoc 20
pfi Ukonu.
3. Péce o domdcnost
Uklid Sdm 0
Zadatel zvladd Gklid se slovnim
. . - . . . _|Sams dohledem vedenim druhé osoby, nebo s 20
Posuzuje se zvladnuti Uklidu domacnosti - pokoje (véetné jeho pipomenutim.
povlékani lozniho prédla), uloznych prostor, wc,
& . . Néktery z Gkond dklidu
koupelny, kuchyné. Sam s dopomoci v . 50
provede druha osoba.
Kompletni pomoc 100
Péce o pradlo Sém 0
Zadatel zvlada péci o pradlo se
Sém s dohledem slovnim vedenim &i 20
pfipomenutim druhé osoby.
Zahrnuje prani, su$eni, zehleni, skladani pradla. ” . 5
. . Néktery z Gkoni provede
Sdm s dopomoci ved P 50
druha osoba.
Kompletni pomoc 100
Pfiprava jidla a piti Sam 0
Zadatel zvlddne se slovnim
. L . Sam s dohledem vedenim druhé osoby( s jeho 20
Posuzuje se schopnost pfipravit si/uvafit/vybrat stravu a IR .
- P Yy o y minimalni fyzickou pomoci).
piti v rozsahu snidané, obéd, vecefe. Nejedna se o ohiev NEkiory 3 GRorirorT
- . . &ktery z Ukont pfiprav
hotového jidla. Sam s dopomoci Y > prip ‘// 50
stravv a piti provede druha
Kompletni pomoc 100
4. Nakupy
Nakupovani Sém 0
Nakup je proveden se slovnim
sS4 dohled vedenim druhé osoby - s jeho 20
Posuzuje se schopnost nakupu béznych véci denni am s dohledem radou (kvalita, cena,
potfeby* (planovani, vhodnost, potiebnost, finance, vhodnost).
realizace). *Mysleno napt. jako nakup potravin pro Néktery z tkond pfi
pripravu vecere (co bych mél jist, kolik to bude stat, , ; nakupovani musi provést
nakupni seznam, pfiprava financi, realizace vlastniho Sdm s dopomoci druhd osoba (napf. zaplaceni 50
nakupu). 2boz).
Kompletni pomoc 100
5.Ufady
Jednani v béznych zéleZitostech Sém 0
. Zadatel potFebuije slovni
Sam s dohledem P e siown 20
podporu, doprovod na drad.
Zahrnuje vyfizeni OP, socidlnich davek, placeni poplatkd Zadatel potFebuije zajistit
na MU/0U apod. Sém s dopomoci fyzickou pomoc pfi vyplnéni 50
formulafa apod.
Kompletni pomoc 100
6. Kontakt se
spole¢enskym
prostiedim
Vyuzivani vefejnych sluzeb Sém 0
. Slovni vedeni pfi vyuzivani
Sam s dohledem vy 20
sluzeb.
Radi se sem napf. posta, knihovna, kostel, vefejna Nutnost aktivni pomoci v
doprava, kadeFnictvi a kulturni akce v obci. Sém s dopomoci nékterych tkonech (napf. 50
objednat do kadefnictvi).
Kompletni pomoc 100
o 2 e P P . Dokédze pfiblizné jmenovat své
Hospodareni s penézi na Urovni pfijmy/vydaje |Sém pHiimy a vidaje. 0
. Jina osoba dohliZi napf. na
Sam s dohledem RSN . 20
planovéni rozpottu.
. . Zadatel potFebuje pomoc jiné
Sdm s dopomoci P 1e poroc 50
osoby s kontrolou pfijmu a
vydaju.
Kompletni pomoc 100
Celkovy poéet bodu 0




