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Skupina: Pobytové sluzby socialni péce
Datum: 21.10.2014

Misto: Ustav socidlnich sluzeb Mili¢eves
Konzultaci vedla: Ing. Milada Kubalikova

Ucastnici: viz. pfiloZzena prezencni listina

Téma: Paliativni péce a jeji moZnosti v pobytovém zarizeni socialnich sluzeb

1. Pfedstaveni projektu
2. Vzajemné predstaveni ucastniki konzultace a zafizeni, ze kterych pfichazeji

Konzultace se zUcastnilo 16 socidlnich pracovnic (1 pracovnik) z pobytovych socialnich sluzeb.
Soucasti prestaveni Ucastnik( bylo stejné jako pfi minulé konzultaci zodpovézeni otazky:
» Setkavate se Casto se smrti? V profesnim i osobnim Zivoté...
Za poslednich 10 let se zejména v domovech pro seniory umrtnost nékolikandsobné zvysila. Je to
dano skladbou obyvatel, tim, Ze pfijimame do zafizeni uzivatele s vysokou mirou zavislosti na péci
jiné osoby, ve vysokém véku

Domovy pro seniory jsou stale vnimany jako zafizeni, kde si bude senior jesté mnoho let vesele uZivat
Zivota. Ve skutecnosti se blizi hospicovému typu zafizeni = pfichazi do domova zemfit.

Touto skutecnosti jsou zaskoceni vSichni zu¢astnéni: uzivatel sam, jeho rodina, personal.
Persondl se Skoli ve skupinovych aktivizacnich technikach, neni pfipraven na setkavani se smrti,
umiranim.

Smrt, umirani je stale téma, se kterym neumime pracovat. Pro¢? Smrt je vytésnéna ze Zivota, bézné
se s ni nesetkdvame tak jako v minulosti. Smrti se bojime, protoze do smrti lidi kolem nas promitame
vlastni smrtelnost.

Paliativni péce je doménou hospict, méla by byt kvalitné poskytovana i v pobytovych zafizenich
socialnich sluzeb

Byly diskutovany rozdily mezi hospicem a domovem pro seniory, jejich rozdilné moznosti
v poskytovani péce.

Socialni pracovnik je opét ten, kdo by mél umét pomoci uzivatellm v jejich posledni cesté, mél by
umét byt poradcem i rodiné odchazejiciho ¢lovéka.
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Toto je oblast velmi citliva, socidlni pracovnici nejsou na tuto praci dostatecné pfipraveni.

Oblast paliativni péce nejen v hospicich vyZzaduje proménu v mysleni celého okruhu lidi: rodina,
personal domovl pro seniory, ale predevsim |ékafi, ktefi by méli umét posoudit, kdy je vhodné
prestat s kurativni |é¢bou a poskytovat péci paliativni. Zatim to takto neni, |ékati ,1é¢i“ do posledniho
dechu ¢lovéka.

Problémy s duchovnimi — ti by méli byt témi, kdo umi doprovazet v poslednich chvilich. Vétsina
pfitomnych ma Spatné zkusenosti (neochota duchovnich nékterych cirkvi).

3. Konzultantka ucastnikim doporucila nékteré tituly z odborné literatury a web www.umirani.cz.

Na této, posledni skupinové konzultaci se za¢astnéni opét shodli, Ze spolecna setkavani byla pro
vSechny velkym pfinosem. Byla projevena vile v setkanich pokracovat i po skonéeni projektu.

4. Prohlidka hostitelského zatizeni Ustav socialnich sluzeb Mili¢eves.

Opét jsme ocenili moznost prohlédnout si dalsi zafizeni socialnich sluzeb, shlédli jsme mnoho
inspirativnich podnétld a opét se tak potvrdila skute¢nost, Ze setkani pfimo v nékterém zafizeni je pro
vSechny ucastniky velmi pfinosné.

5. Zavér

Ucastnici konzultace znovu zhodnotili kladny vyznam a pfinos spole¢nych setkani, sdileni zku$enosti a
spolecné hledani odpovédi. Jako pfinosné se ukazalo setkani pfimo v zafizeni.

Ing. Milada Kubalikova
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