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	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



	ZÁPIS Z JEDNÁNÍ

	Číslo zápisu
	17
	Ze dne
	24. 2. 2021

	Místo konání
	Online prostor - WEBEX
	Téma
	Realizace Plánu sítě služeb pro SMI

	Zúčastnění

	Mgr. Smudková/Mgr. Králíková/ J. Kučerová/Mgr. Provazník/ MUDr. Szymanská / Bc. Žočková/Mgr. Fiedlerová/ Bc. Hlubučková/ Mgr. Fremuthová/Ing., Mgr. Vitvar/Mgr. Khýn/ Mgr. Šťastná/ Zbyněk Roboch/ Mgr. Berdychová/Mgr. Fialová/Bc.Machová/MUDr. Kozáková/Mgr. Skalská/ Mgr.Kučerová a další

Viz prezenční listina online přihlášených 
	Účast omluvili
	zástupci odboru zdravotnictví KÚ, Bc. Koldinská a J. Veselka, MUDr. Hrnčiarová, MUDr. Pokorná, MUDr. Endresl

	Termín příštího setkání
	14. 4. 2021 od 9:00 hod. – 11 hod. 

	Místo příštího setkání
	Online prostor



Předpokládaný program: 
·  Plán sítě služeb v péči o duševní zdraví v KH kraji 2021-2030 (realizace v roce 2021)
· Transformační plán PN Kosmonosy a PN Havlíčkův Brod
· Příprava krizových služeb RIAPS Trutnov
	ČÍSLO
	OBSAH

	1
	Přivítání členů KS v online prostoru
· 4. setkání v online prostoru (možnost osobního setkání stále ovlivněna opatřeními v souvislosti s COVID-19)
· Představení programu dnešního setkání. Doplnění programu nikdo z přítomných neiniciuje. 
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	Plán sítě služeb
· Za současných okolností se nedaří v daném časovém rámci cílit na jasné definování konkrétních aktivit pro rok 2021; dále otázka možnosti realizace některých definovaných a potřebných (řada omezení v souvislosti s pandemií COVID-19)
· Zástupci OSV navrhují přistoupit proto k dokumentu jako k více živému a v březnu dát Radě kraje na vědomí práci na rozvoji aktivit Plánu sítě služeb (některé aktivity se i v současné době naplňují, pokračují jejich přípravy) a na začátku roku 2022 dát reflexi za rok 2021. Pro rok 2022 budou možná již jiné podmínky.
· Daří se naplnit opatření 1.1.4 – zavedení pracovní pozice „koordinátor v oblasti péče o duševní zdraví“ (dále viz též opatření 2.3.1). Paní Smudková představuje dnes přítomnou paní Mgr. Zuzanu Kučerovou, která by na pozici měla nastoupit cca od dubna 2021
· Jak pracovat s realizačním plánem? Nutnost setkávání a diskusí v menších a na dané téma zacílených pracovních skupinách. Plán slouží také jako vodítko pro aktéry k zamyšlení se, které aktivity realizují (Plán též jako nástroj zaznamenávání aktivit v daném roce) a kterým by bylo dobré věnovat větší pozornost (v rámci své činnosti i u druhých)
· Potřebné mluvit na téma podpory rozvoje sociálních služeb pro osoby s duševním onemocněním v souvislosti s případným navýšením objemu finančních prostředků z MPSV na jejich rozvoj i v roce 2022 – mít plán, kde a co primárně rozvíjet a podporovat.
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	· Transformační plány PN 
Předloženy Výkonnému výboru RPP, který zasedal 22.2. – výstupy nejsou nyní známy. PN očekávají ze strany VV schválení (implementace) a dále se budou vypořádávat s připomínkami (doporučení ke změnám). TP mohou po projednání VV PN sdílet PN.

Plány PN musí být naplňovány – úhradová vyhláška 2021 a dále

PN vedeny k poskytování péče krátkodobé (do 0-3 měs.) a střednědobé (3-6 měs.), mimo pacientů se soudně nařízenou ochrannou léčbou a dále ke specializace péče

PN Kosmonosy 
· PN musí reflektovat požadavek Národního akčního plánu pro duševní zdraví 2020-2030, tedy v čase počet lůžek následné péče snižovat, péči na lůžkách specializovat a úbytek lůžek realizovat dle přepočtového koeficientu 1,3 za počet vzniklých akutních lůžek. Znamená to pokles kapacity možnosti následné dlouhodobé péče. PN bude muset více cílit na rehabilitace a více propouštět. Pro hospitalizace je legitimní pouze zdravotní indikace => potřeba zajištění péče po ukončení hospitalizace. 
· K akutní péči – obecně platí standard dojezdu do 60 min. (okres Jičín, část okresu Trutnov) – téma postoje a povinností pojišťovny   + limitů pro pacienty, rodinné příslušníky, služby
· Zmíněna realizace setkání vedení PNK a zástupců KÚ dne 26. 3. 2021
· Aktuálně snížena kapacita pro příjem v souvislostí s další vlnou epidemie COVID-19
PN Havlíčkův Brod
· Od 1.4. chtějí poskytovat akutní péči (potřebné dokumenty zaslány, IČZ zatím nepřiděleno)
· Plán sami zřídit CDZ – do konce února bude PN žádat o zařazení do Krajské sítě sociálních služeb (dokonce února) – horizont realizace do konce roku 2021
· Oslovena důležitost setkání vedení PNHB se zástupci KÚ (transformační procesy, podněty do sítě služeb a směrem k PN – nastavení komunikace a užší spolupráce) – TS předá informaci ředitelce a budeme dojednávat termín setkání
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	Příprava krizových lůžek a tel. krizové pomoci RIAPS Trutnov
· MUDr. Kozáková prezentuje záměr (viz přiložená prezentace) z důvodu žádosti o zařazení do sítě služeb; podstatné vydefinovat účel lůžek / jak ideálně lůžka nastavit
· Krizová tel. linka - od 1.3. předpokládaný pilotní provoz – zdarma, nepřetržitý provoz, pro celý KH kraj + případně pro Liberecký? Více viz prezentace (cílová skupina, s čím lze pomoci, dostupnost, personální obsazení, potřebnost)
· Krizová lůžka – 2 dvoulůžkové pokoje (4 místa), více viz prezentace (cílová skupina, délka pobytu, příjem aj.)
· Diskuse v souvislosti s finanční participací (zda lůžka pouze sociální, jaká míra provázání s CDZ, revize standardu pro CDZ-K); diskuse nad lůžky sociálně-zdravotními x sociálními x zdravotními; dotaz zástupců OSV KÚ – podpora zdravotní v rámci klasického CDZ nebo krizové CDZ (CDZ-K)? 
· Diskuse nad praktickými souvislostmi – např. dojezdnost, personální zajištění, spolupráce, praktický charakter služby (dle typu služby míra podpory samostatnosti v rámci toho, co standardy dovolí. Jako příklad chodu v praxi uváděna lůžka v Praze 8 – organizace Fokus společně s PN Bohnice. Sociální služba umožňuje vyšší flexibilitu, má méně prahů pro podporu sebepéče, zotavení
· Záměr je shledán jako přínosný a užitečný, objevují se „ale“, které je dobré předem diskutovat (otázka, do jaké míry chceme na úrovni kraje řešit dostupnost sociálních lůžek v komunitě)
· Na dnešním setkání nízká přítomnost členů KS z řad zdravotníků, kteří by mohli vnést svůj pohled, vyjádřit se k plánovanému charakteru a nastavení služby
· Podstatné znát potřeby v souvislosti s realizací projektu podpořeného z výzvy č. 54 IROP
· Poděkování za představení záměru; dohoda, že ještě více zjistíme aktuální situaci v úvahách nad CDZ-K a krizovými lůžky v oblasti zdravotnictví



	ÚKOLY - SETKÁNÍ 21. 10. 2020

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	J.Králíková
	Zjistit více k vývoji standardu CDZ-K (rozhodnutí VV), přemýšlení na vývojem krizových lůžek zdravotních
	31. 3. 2021
	N

	L. Machová
	Informovat ředitelku PNHB o zájmu k setkání (nastavování spolupráce v souvislosti s transformačními procesy) a dojednat možné termíny
	19. 3. 2021
	N

	Všichni
	Doplňovat aktivity u jednotlivých cílů a opatření v Plánu sítě služeb – excelová tabulka pro realizaci a monitoring – co plánuji; jak moje aktivita může přispět k naplnění stanoveného opatření. Do komentáře lze napsat poznámku, jaké aktivity bych se chtěl účastnit. Není nutné držet se role poskytovatele, tj. lze i navrhnout aktivity směrem k dalším aktérům (v tomto případě upozornit na tuto skutečnost v Komentáři (sloupec O).
	průběžně
	T

	J. Králíková, B. Filková
	Průběžně sdílet informace v souvislosti s RPP na webu kraje – sekce Reforma péče o duševní zdraví /zdravotnictví/ - nasdílet informace o webinářích – JK vložit informaci o realizovaných projektech v ČR v rámci tzv. nových služeb
	průběžně
	T

	Všichni
	V případě informace, která může být užitečná pro aktéry sítě služeb v péči o duševní zdraví, poslat tuto paní B. Filkové (bude zveřejněna na webu kraje v sekci „reforma péče o duševní zdraví“)
	Průběžně
	T

	Všichni
	Zasílat podněty témat do programu na další setkání /možnost přizvat hosty, počítat s časovou dotací, připravit se na téma/
	Průběžně
	T

	J. Koldinská
	Komunikovat zjištěné potřeby směrem k síti služeb i koordinační skupině, pravidelně – připravit souhrn výstupů z praxe
	Průběžně KS
	T

	J. Králíková
	Zapsat zápis z dnešního setkání a poslat k revizím + následně poslat ke zveřejnění
	3. 3. 2021
	N

	Všichni 
	Revidovat zápis
	15. 3. 2021
	N

	B. Filková
	Zveřejnit zápis
	17. 3. 2021
	T


Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = Posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen

Zapsala: J. Králíková			
Zapracované připomínky od: 
[bookmark: _Hlk54691203]                  				
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