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	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



	ZÁPIS Z JEDNÁNÍ

	Číslo zápisu
	8/2019
	Ze dne
	23. 5. 2019

	Místo konání
	místnost 4a-P1.412, Krajský úřad v Hradci Králové
	Téma
	Plán sítí služeb – návrhová část; informace z PN Kosmonosy a OLU Žamberk

	Zúčastnění

	Mgr. Honzíková/ Bc. Hlubučková/ MUDr. Kozáková/ MUDr. Hrnčiarová/MUDr. Szymanská/ Mgr. Králíková/ J.Kučerová/MUDr. Endresl/ Mgr. Šťastná/ MUDr. Hejzlar/ Mgr. Špryňarová/ Mgr. Provazník / Mgr. Fremuthová/Mgr. Hynková

Hosté: Mgr. Fialová, Bc. Valentová
Viz. prezenční listina
	Nepřítomni
	MUDr. Pokorná
MUDr. Wolna
Mgr. Smudková
Mgr. Špryňarová


	Termín příštího setkání
	12. 9. od 9:00hod. do 12:00hod. 

	Místo příštího setkání
	budova Krajského úřadu, místnost č. 4a-P1.412



	ČÍSLO
	OBSAH

	1
	Přivítání
- představení Bc. Kateřiny Hlubučkové, druhého zástupce za lidi se zkušeností s duševním onemocněním. Paní Kateřina bude zprostředkovatelem informací aktivním lidem v rámci uživatelského hnutí
- představení transformační specialistky OLÚ Albertinum Žamberk, paní Valentové
- přivítání transformační specialistky PN Kosmonosy, paní Fialové

	2
	Revize úkolů – viz tabulka níže

	3
	Informace od J. Králíkové
· Další verze Krajského plánu komunitní sítě služeb pro lidi s duševním onemocněním bude odevzdána dnes na MZ. Bude dále jednáno s úředníky KÚ (zdravotní a sociální odbor) a postupně rozpracováván s podporou určených lidí k jednotlivým kapitolám. Zasílání připomínek selhává pro nedostatek času.
· Na webové stránky kraje budou zavěšeny PWP prezentace ohledně projektu Nové služby a pilotních projektů na vznik MT pro děti a dorost, geronto-psychiatrické pacienty, forenzní týmy, adiktologické týmy, ambulance s rozšířenou péčí
· Národní akční plán – v připomínkovém řízení, v červnu by měl být představen vládě. PWP bude přítomným zaslána
· PN Havlíčkův Brod – od 1.4.2019 péče zajištěna na 700 lůžkách (původně 710); od 1.7.2019 péče zajištěna na 698 lůžkách
· Informace o potřebách navýšení kapacit/úvazků pro MPSV – sociální služby pro lidi s duševním onemocněním; údaj za celou ČR v rámci zasílaných podkladů sociálními odbory krajů
· Pro rok 2019 = 1399
· Pro rok 2020 = 1868
· Pro rok 2021 = 2434
· Pro rok 2022 = 3197

	4
	Prosba paní Hynkové o vyplnění dotazníku pro minitýmy v souvislosti s přípravou Koncepce zdravotnictví 2021-2025, nejsou dostatečné podklady pro setkání velké pracovní skupiny. Pracovní setkání k oblasti psychiatrie plánováno KÚ na září 2019.

	5
	Prezentace OLÚ Albertinum Žamberk – viz zasílaná prezentace
· Diskuse a podněty k rozšíření cílové skupiny pro sociální lůžka (v plánu 16lůžek) I pro F0 (s ohledem na potřebnost a početnost této skupiny)
· Aktuální personální obsazení lékaři: 2 úv. lékař psychiatry; přes noc a o víkendech slouží lékař pro celé zařízení (psychiatry pohotovost a dostupnost na tel.)
· Došlo k výraznému zkrácení délky hospitalizací příchodem nové primářky, v ojedinělých případech délka přesahující 3 měsíce. Intenzivní terapeutické program.
· 9 míst ve stacionáři (pro lidi z venku I hospitalizované) 

	6
	Informace z PN Kosmonosy, paní Fialová 
· tendence snižující se obložnosti; informace – na psychiatrii nebude nikdo věčně
· předpoklad propuštění 15 lidí do konce října 2019
· daří se lidi umístit v DPS, DZR – překlad ale není deinstitucionalizace !!! ale reinstitucionalizace; daří se spolupráce a dále se rozvíjí spolupráce s rehabilitačními službami – řeší se, jak zaznamenat plánování 
· Kapacita 590 lůžek, z toho aktuálně 14 vedeno jako technických (nejsou využívány pro hospitalizaci). Aktuálně jsou volná lůžka na stanicích následné rehabilitační péče. Aktivní oddělení vykazuje menší obložnost. 
dle censu k 30. 4. 2019 je v PNK:
· 541 hospitalizovaných pacientů
· Z toho je 67 pacientů s nařízenou ústavní ochrannou léčbou
· 43 pacientů s ústavní OL je hospitalizováno déle než půl roku
· Z toho 8 pacientů má trvalý pobyt v HK kraji
· 251 pacientů hospitalizovaných déle než půl roku (s OL i bez OL)      
· Věková skupina do 64 let věku … 138 pacientů:
· SMI (široká definice) … 85 pacientů:
· Nad 2 roky hospitalizace … 49 pacientů
· Z HK   kraje … 22 pacientů
· Ostatní dg. (F0 a G3, F1, F4 bez F42, F62 až F69, F7, F8) … 53 pacientů:
· F0 a G3 … 12 pacientů
· Z HK kraje … 1 pacient
· F7 a F8 … 23 pacientů
· Z HK kraje … 8 pacientů
· Věková skupina nad 65 let … 113 pacientů:
· SMI (široká definice) … 44 pacientů:
· Nad 2 roky hospitalizace … 32 pacientů
· Z HK kraje … 8 pacientů
· Ostatní dg. (F0 a G3, F1, F4 bez F42, F62 až F69, F7, F8) … 69 pacientů:
· F0 a G3 … 62 pacientů
· Z HK kraje … 13 pacientů
Popis současného Transformačního plánu – změny: 
· Snížení počtu plánovaných akutních lůžek na 30 (v rámci pilotu VZP) ), 2 oddělení po 15 lůžkách pro muže a ženy v produktivním věku; lůžka z detoxu nejsou překlopena 
· Zrušení snižování gerontolůžek v roce 2019 (mělo se snížit o jedno lůžko)
· Zrušení plánu na vznik adiktologické ambulance s rozšířenou péčí (v projektu Nové služby není dotační titul pro tento typ ambulance) – zkouší se nelékařská adiktologická ambulance z dotací KÚ Středočeského kraje (dotační tituly ale byly pozastaveny); odkládá se po roce 2022
· Je velký tlak na příjem geronto pacientů – často tlačí somatické nemocnice, překládají s komorbiditami; tlak na navyšování lůžek -> vzdělávat ne psych. lékaře, jak zaléčit delírium
· PN Kosmonosy čeká na doporučení Výkonného výboru RPP k nové verze Transformačního plánu
Obecně
· od 1.1.2020 se bude snižovat platba za lůžka následné péče
· tlak na propuštění 300 lidí do konce roku 2019 ze všech PN (cca 30 lidí na jednu PN)
· budou se oslovovat KÚ s kazuistikami (obtíže při pouštění lidí and 5 let)
Reflexe
·  MUDr. Hejzlar – bez určitého tlaku by se neiniciovaly změny
· V praxi patrný posun (DZR začínají přijímat lidi, kteří měli v kontraindikacích některé diagnostické okruhy); mění se postavení komunitních služeb; začíná se vice vzájemně komunikovat a spolupracovat (SP ne jen návštěvník) – účelné pracovat na společném plánování

	
	Prezentace změn v LNN Nechanice
· zvolnění režimu /mobil. tel, vycházky s rodinou po14 dnech; vice se věnují péči pacientovi od prvního dne léčby (informace o léčbě, intenzivnější práce; prohlídka zařízení) – přístup k některým programům
· změna režimu přinesla zvýšení obložnosti - pacienti zůstávají v léčbě, mění se kvalitativně i kvantitativně klientela (přichází vice mladší a perspektivní pacienti) 
· potřeba rozšíření nabídky o další dynamickou skupinu
· podána žádost o grant na pozici adiktologa (výsledky začátkem června); v plánu zavedení krátkodobého léčebného programu 
· chtějí intenzivnější propojení s Laxusem
· nabídka stáží pro sociální pracovníky a protidrogové koordinátory obcí KHK  
Reflexe – MUDr. Kozáková vnímá velký posun (informace od stážujících)

	
	Informace z KÚ KHK
· DD Černožice rozšiřuje o 10 lůžek pro klienty s organickými poruchami; snižuje se věková hranice pro přijetí
· DZR Teplice nad Metují pro alkoholové demence se reorganizuje – část klientů přejde do DD Černožice (klienti, kteří potřebují pobytovou službu a hodně zdravotní péče a alkohol již nehraje roli – potřeba plná míra podpory). Uvolní se místa pro přijetí mladších klientů s alk. demencí (věková hranice od 45let) Postupné, pozvolné změny – klienti by měli získat dovednosti k samostatnému bydlení – směr k opuštění zařízení - DPS. K dispozici dva byty s menší podporou -> naráží se na to, co potom (chybí návazné bydlení). Obměna personálu. 
· Soc. odbor jedná s DZR - diagnóza nemůže být důvodem nepřijetí; důvodem pro nepřijetí bývá často argument problematického soužití starších a mladších a z toho vyplývající problémy
· Soc. odbor vede obce k tomu, aby se o své občany postaraly, aby řešily svoji bytovou politiku. Nabízí podporu v sociální práci, ne ve zřizování sociálních bytů
· Místa v chráněném bydlení a DZR nejsou proto, že jsou služby “zašpuntované”, protože klienti nemohou odcházet do vlastního bydlení 

	
	CDZ Hradec Králové (MUDr. Petr Hejzlar)
· Spouští se od 1.6.2019, respektive od pondělí 3.6.; podařilo se získat souhlasné vyjádření od hasičů – ještě nutné dořešit podanou žádostí o rozšíření kolaudace na stavebním odboru + na zdravotním odboru dotáhnout jednotné místo poskytování služeb (pro psychiatra a psychologa), řeší se smlouva s VZP -> víra, že vše klapne. Podepisují se pracovní smlouvy.
· Dohoda s PKFN HK (akutní lůžka) na intenzivní spolupráci (2x týdně; v pondělí na ranním hlášení víkendových služeb a ve čtvrtek setkání na odděleních
· Slavnostní otevření plánováno na 11.6.2019 od 9:00hod. – termín bude potvrzen (s ohledem na rychlost úředních postupů – kolaudace), MUDr. Hejzlar přítomné srdečně zve
· Nyní je potřebný personál, do budoucna (podzim) potřeba navýšit úvazek psychiatra o 0,3 – 0,5 (od září)
Odpovědi na dotaz paní Kučerové 
· CDZ nemá akutní lůžka – lůžka zpravuje PKFN HK (domlouvání na možnosti hospitalizace – možnost zkrácení s ohledem na možnost intenzivní podpory CDZ)
· kapacity služby podporovaného bydlení nemá PDZ v plánu rozšiřovat, nyní jsou na své hranici možnosti zajištění služby (nyní pro 12 lidí), finanční, organizační, personální. Městské byty jsou leckdy ve špatném stavebně-technickém stavu a PDZ nemá volné prostředky na opravy v těchto bytech
· Mgr. Provazník: funkčnější model /efektivitu dokládají zkušenosti z praxe/ je shánět byty, které budou napsané na klienty

	
	CDZ – RIAPS Trutnov
· Spouští od 1.7., začínají vyjednávat spolupráci s PN Kosmonosy, PKFN HK, oddělením v Novém Městě nad Metují ….

	
	Jiné
· Paní Kučerová sděluje výsledek jednání na Magistrátu HK v souvislosti s žádostí o slevu na jízdném pro lidi s duševním onemocněním (nemají nárok na ZTP) – rozhodovat bude dopravní podnik

	
	Dojednán příští termín setkání – 12.9. 2019 od 9:00hod., KÚ



Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = Posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen
	ÚKOLY 
	SETKÁNÍ 10. 4. 2019
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Všichni
	Připomínkovat zaslanou verzi návrhové části plánu
	30.4.2019
	K

	Lékaři s amb.praxí
	Odpovědět otázky pro mini týmy
	23.4.2019
	T

	Králíková
	Zjistit příjmy pacientů za rok 2018 v PN HB a Kosmonosy od transformačních specialistů
	30.4.2019
	T/K

	Králíková
	Pozvat na příští setkání specialisty transformace PN HB a Kosmonosy
	12.4.2019
	N

	Králíková
	Uspořádá připomínky k jednotlivým sekcím pro další jednání / nový soubor
	2.5.2019
	N

	Hrnčiarová
	Zaslat pozvánku na seminář ke kódování na MZ dne 16. a 17. 4. 2019
	13.4.2019
	N



	ÚKOLY 
	SETKÁNÍ 23. 5. 2019
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	Mgr. Fialová
	Zjistit, kolik pacientů z akutních příjmů v letech 2017 a 2018 má trvalé bydliště v okrese Jičín, kolik v okrese Trutnov a kolik ve zbytku kraje
	10.6.2019
	N

	Bc. Valentová
	Začátkem každého měsíce zasílat J. Králíkové informaci o počtu a délce hospitalizovaných.
	Pravidelně každý měsíc
	N

	Bc. Valentová
	Zjistit, zda je mezi zbývajícími dlouhodobě hospitalizovanými člověk z KHK
	Do konce května 2019
	N

	MUDr. Szymanská, prim. Hrnčiarová, MUDr. Wolna a případně další 
	Odpovědět otázky pro mini týmy a zaslat paní Hynkové do konce června 2019
	Konec června 2019
	T

	Mgr. Králíková
	Zjistit příjmy pacientů za rok 2018 v PN HB – ideálně s informací o místu trvalého bydliště
	15.6.2019
	T

	Králíková
	Pozvat na příští setkání specialistku transformace PN HB 
	Konec května 2019
	T

	Králíková, Filková
	Na webové stránky kraje, sekce reforma, zavěsit prezentace ohledně projektu Nové služby
	
	

	Králíková
	Zaslat prezentace (Žamberk + Národní akční plán – výtah k sítím)
	27.5.2019
	N

	Králíková
	Info na MZ o velkých prodlevách v rámci vyřizování dotačních titulů
	
	N



Zapsala: J. Králíková			
Zapracované připomínky od: 
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