Koordinacni skupina KHK pro zajisténi zmén v systému péce o dusevné
nemocné

ZAPIS Z JEDNANI

Misto kondni | Zasedaci mistnost Krajského uradu | Ze dne 29. 6. 2022

Kralovéhradeckého kraje + online

. Téma Viz program
pres platformu google.meet.com

Zacastnéni Mgr. Fremuthova/ Mgr. Hynkova/ | Nepfitomni | Mgr. Berdychova/

Mgr. Smudkova/ Mgr. Zuzana MUDr. Fink/

Kucerova/ Jana Kucerova/ Mgr. MUDr. Wolna/

Provaznik/ Mgr. Hlubuckova/ Mgr. MUDr. Pokorna/ MUDr.
Sejvlova (zastoupena PaedDr. Railova/ MUDr. Endresl/
Vedlichem, Ph.D.) / Bc. Zo¢kova/ Mgr. Fiedlerova/ Ing. Mgr.
Mgr. Skalska/ Roboch BA/ MUDr. Vitvar/ Bc. Machov3, DiS./
Szymanska/ Heczkova, DiS./ Bc. Mgr. Hrncitova/ Mgr. Khyn/
Moravcova/ Mgr. Drinkova Mgr. Spryfarovd / MUDr.

Hrnciarova/ Mgr. Filkova/
Ing. Holomkova/ MUDr.
Kozakova/ Mgr. Fialova/
Veselka, MBA/ Mgr.
Pavlicek/ Bc. Valentova

Termin Stfeda 7. zari 2022 ve 12.30 Misto KUKHK bude upFesnéno +
pristiho pristiho online Meet — ifx-nroi-pkh
setkani setkani (google.com)

Program:

12.30 - 12.45 Zahajeni, pfivitani

12.45-13.30 Stézejni udalosti v obdobi od posledniho setkani KS
(Clenové KS + KU)

13.30 — 14.30 Rekapitulace plnéni Realiza¢niho planu pro rok 2022
a priprava realizaCniho planu pro rok 2023

14.30 — 15.00 Diskuze, dotazy, pfipominky, rozlouceni

CisLo | OBSAH

V z4apisu ze setkani jsou zaznamenany povétsinou informace bez urceni, kdo se
pfipadné dotazoval ¢i komentoval — nejde o prepis. Smyslem je pfedani informaci
nepfitomnym (¢tenarflim zépisu) o tematickém zaméreni, diskutovaném.

1. StéZejni udalosti v obdobi od posledniho setkani KS (¢lenové KS)

1) Zbynék Roboch, BA (Ministerstvo zdravotnictvi CR)




3)

4)

Informovani o pokracovani reformy —specialisti transformace do 30. 6. 2022,
dale multidisciplinarita do 30. 9. 2022, destigmatizace do konce fijna 2022
Zménou VIady CR byl zbrzd&n proces rozvoje reformy — mozna organizaéni
zména na Ministerstvu zdravotnictvi

Od jara 2023 se pripravuji projekty zejména destigmatizace pod Narodnim
ustavem dusSevniho zdravi, nyni se zvazuje, v jaké mife a zda nebudou
planované aktivity omezeny

Snad se jiz blizi doba podavani projektd na MPSV (v KHK projekt Podpora
procesll reformy péce o dusevni zdravi)

Finance pro socidlni ¢ast CDZ pro tento rok jsou pfislibeny, dalsi rok bude jiz
pravdépodobné pod MPSV (nyni pod MZ)

Do roku 2025 by mélo byt v CR aplikovano zdravotné socidlni pomezi — pani
Hynkova (odbor zdravotnictvi) dodala, Ze rok 2025 je spiSe neredlny, dale
doplnila, Ze od 2. kvartalu roku 2023 bude KHK zapojen v pilotnim projektu
pravé pro zkouseni modelu zdravotné socidlniho pomezi

Jak jiz bylo avizovano, bude zaloZena organizace sdruzujici peery
Pfipomenuti: 14. a 15. zafi 2022 probéhne konference v Brné. Vice informaci
zde: Program mezindrodni konference ,VYZVY A PRILEZITOSTI V REFORME PECE O
DUSEVNI ZDRAVI” | Reforma psychiatrie

JAKALUS — Mgr. Katefina Hlubuc¢kova a Bc. Jana Zoc¢kova

Nyni konci putovni vystava v Ji¢iné (literarni a vytvarna dila uzivatel()
Podékovani RIAPSu a dalSim zapojenym za spolupraci pfi tvorbé vystavy a
dalsich destigmatizacnich aktivit

Zkusit dostat ,ZOTAVEN{“ do nemocnice — jednat s MUDTr. Hrnéiarovou
Dalsi umisténi vystavy: 1 den ve Dvore Kralové nad Labem, Védecka knihovna
HK, RIAPS Trutnov, foyer Krajského Uradu Kralovéhradeckého kraje

Bude pripravovan koncept navstév/setkavani pacientl hospitalizovanych a
|é¢enych v ambulancich na Psychiatrické klinice Fakultni nemocnice Hradec
Kralové a ve spojeni s MUDr. Hrnciarovou

Mgr. Jana  Hynkova (Odbor zdravotnictvi  Krajského  Uradu
Kralovéhradeckého kraje)

V prabéhu cervence bude probihat otevirani obalek se studiemi
proveditelnosti stavby Psychiatrického oddéleni Nemocnice Jic¢in

Mgr. Eva Fremuthova (DOMOV NA STRIBRNEM VRCHU)

Aktualné 2 volnd lGZka v reZimu DZR po presunu klientd do chrdnéného
bydleni

30. 6. 2022 kon¢i proces transformace zafizeni, ktera probihala od roku 2013
—za tu dobu presunuto 22 klient(

Mgr. Pavel Provaznik (Péce o dusevni zdravi, z.s.)

Organizace se pripravuje na spusténi nového CDZ v Nachodé

Re&i se stabilizace financovani — geséni pfisludnost dotaci apod.

Probiha ptiprava na Tydny pro dusevni zdravi 2022

PDZ Rychnov nad Knéznou se pfipravuje na multidisciplinarni setkani s IZS na
zadkladé nedavné kazuistiky (odmitnuti odvézt pacienta v krizi sanitkou) —
setkani probéhne 2. tyden v zafi — poté by méli byt krajsti zastupci 1ZS
pozvani na koordinacni skupinu 19. fijna 2022




6)

7)

8)

Bc. Véra Moravcova (Vyménik/Na rovinu/budouci koordinatorka
destigmatizacénich aktivit v KHK)
Za Vyménik probéhla schiizka na pddé KU KHK — Vyménik chce vstoupit do
sité socidlnich sluzeb KHK a zajistovat v Hradci Kralové pozici IPS specialisty
Projekt Na rovinu bude do fijna, nejpozdéji do listopadu 2022
Prosba o sdileni moznosti vyuzit hradeckou pobocku Vyméniku pro zajisténi
administrativni a kancelarské Cinnosti

o MUDr. Szymanska zminila, Zze VZP ma vlastni program na

zaméstndvani osob s hendikepem
o Mgr. Smudkova doplnila moznost oslovit personalni oddéleni KU KHK
a zkusit prodiskutovat tuto moznost

Jana Heczkova, DiS. (projekt multidisciplinarity MZCR)
Konec projektu i stazi 30. zari 2022
Probéhlo hodné kontaktl s PN Havli¢kdv Brod a PN Kosmonosy — podpora
zaméstnancU pri upeviovani multidisciplinarity na oddélenich
Na webu PN Havlickdv Brod jsou uverejnény vsechny kontakty na zdravotné
socialni pracovniky a multidisciplinarni terénni tymy:
https://www.pnhb.cz/multidisciplinarita-kontakty
MUDr. Tereza Szymanska
V Broumové svolavaji setkdvani za pritomnosti psychiatra, socidlnich
pracovnikd, sociadlnich sluzeb apod. — od pfistiho roku by se téchto setkavani
méli ucastnit také prakticni |ékafi
Poznatky z psychiatrické konference v Mikulové

o Psychiatr by mél osobu s demenci vysetfit, zah3jit 1écbu, ale |écbu
pak uz udrzovat praktik v ordinaci praktického lékare
Dale by méli psychiatfi predavat pacientim zpravy pokazdé
Psychiatfi budou moci mit specializaci v psychoterapii
Zvysi se finance na podporu vzdélavani v oblasti pedopsychiatrie
Osobam s diagndzou schizofrenie skodi koureni — stfet zajmu kvdali
socidlnimu kontaktu v kufarnach (Ustfedni vojenskd nemocnice
v Praze ma jiz 4 roky na psychiatrickém oddéleni zdkaz koureni —
kupuji pacientlim nikotinové néplasti)
Vznika koncepce forenznich multidisciplinarnich tym( a krizové péce
Probéhlo  setkdni zaméstnancl  probaéni a mediacni sluzby
v Kralovéhradeckém kraji za ucasti MUDr. Szymanské a PDZ Nachod —
zaméstnanci PMS chtéji byt informovani — zvazit zapojeni do KS?
CDZ RIAPS Trutnov
Uspédny program Na rovinu
CDZ se ucastnilo komunitniho planovani v Trutnové — 35 pracovnikim bylo
predstaveno CDZ, na podzim se chysta pfedstaveni sluzby policii
Nastupuje do CDZ novy peer konzultant
V kvétnu 2022 byla primérna vytizenost krizové linky 16 hovord/den (60 %
hovorl z KHK, u 30 % neumi odhadnout lokalizaci volajiciho)
U pobytové socialni rehabilitace resi vhodnost umisténi 2 osob v krizi do
jednoho pokoje

O O O O

10) Jana Kucerova

V Cervnu probéhlo setkani spolku pecujicich




- Taktéz probéhlo setkani vedoucich rodi¢ovskych skupin, kde byla
predstavena metodika/pfirucka pro pecujici

- Pani Kuéerova takté? apelovala na potfebu nominace za oblast DUSO na
cenu MOSTY 2023. Za KS bude zasldna do dalsiho roéniku nominace

11) PaedDr. Jindfich Vedlich Ph.D. (Centrum péce o duSevni zdravi / Centrum pro
integraci osob se zdravotnim postizenim Kralovéhradeckého kraje)

- Zastupujici Mgr. Sejvlovou

- Centrum pro integraci prebira sluzbu DOSIO a bude ji nadale poskytovat

- Probéhla nabidka prostor vramci CPDZ ve VékosSich pro rhzné
destigmatizacni a vzdélavaci aktivity

12) Mgr. Romana Drinkova (koordinatorka multidisciplinarity v Psychiatrické
nemocnici Havlickav Brod)

- Probéhlo jednani zastupcd PNHB a KU KHK, véetné Oddéleni planovani a
financovani socialnich sluzeb

o Vyplynula potieba zalozeni nového druhu sluzby pro dualni diagndzy
a Casto opakované kratkodobé hospitalizované osoby v oblasti
adiktologie

o Nyni by méla Mgr. Kozova (krajska protidrogova manazerka) vytvorit
analyzu potrebnosti takové sluzby, dale designovat typ sluzby, zjistit,
kdo z poskytovatel( by takovou sluzbu mohl poskytovat

o Zbynék Roboch nabizi pomoc pfi zprostiedkovani kontaktu

13) Mgr. Zuzana Kucerova (krajska koordinatorka sluzeb péce o dusevni zdravi
v Kralovéhradeckém kraji)

- Nejprve odprezentovala informace za Mgr. Janu Hrncifovou z Odboru
Skolstvi

o Priprava Krajské konference k podpore dusevniho zdravi pedagogt
(5. 10. 2022)

o Operacni program Jan Amos Komensky — institucionalizace Skolnich
psychologl a 3kolnich specidlnich pedagogli v ZS, o tyto pozice
mohou 7adat i SS

o Operacni program Zaméstnanost plus — pfipravovany projekt Odboru
socialnich véci a $kolstvi KU KHK — destigmatiza&ni program zaméfeny
na zaky zakladnich a stfednich skol.

- Dale omluvila MUDr. Pokornou z dlouhodobé nepfitomnosti na setkdvanich
koordinacni skupiny z dlivodu ¢asové kolize KS a ambulantniho provozu

- Alena Fialova (PN Kosmonosy) a Lenka Machova (PN Havlickv Brod) konci k
30. ¢ervnu 2022 v projektu — zména kontaktnich udajl

o Lenka Machova: e-mailovd adresa: Imachova@plhb.cz, telefonni
Cislo zGstava stejné: 736 108 003

o Alena Fialova: e-mailova adresa: alena.fialova@pnkosmonosy.cz,
telefonni ¢islo: 731071231

- Vramci projektu Podpora procesti reformy péce o dusevni zdravi bude
destigmatizacni aktivity od podzimu koordinovat pani Moravcova (pfipravné
prace apod.), samotna realizace aktivit projektu zapocne od Nového roku
2023




Vyzva pro nominovani ¢lenli do pracovni skupiny, kterd bude v ramci vyse
jmenovaného projektu tvorit metodiku rozpoznani miry rizikového chovani.
Navrhy ¢lenl zasilejte Zuzané Kucerové. Stejné tak zasilejte navrhy na lektory
pro aktivity sbéru dat o potfebach osob s DUSO

Je vyhlasen dalsi roc¢nik ,,Cena socialnich sluzeb 2022“ — letosni ro¢nik je
zaméren mimo jiné na reformu péce o dusevni zdravi. Privodni dopis, véetné
postupu, jak nominovat osobnosti/organizace apod. je pfilohou tohoto
zapisu. Nominace zasilejte dle pokynti v pfiloze do 22. ¢ervence 2022.
Probihaji dalsi jednani v procesu vytvoreni CDZ Nachod — aktudlné probihaji
jednani se starosty a vedoucimi socidlnich odbor( mést, ve kterych bude CDZ
pusobit. TaktéZ jsou v feseni prostory.

Dale byli clenové KS vyzvani k zamysleni nad projekty, které se jiz nyni mohou
predpfipravit tzv. do Supliku, a bude je mozné realizovat v momenté, kdy se
vytvori nova vyzva. Zrychli se tak proces, aby se v pfipadé vyhlaseni vyzvy
teprve nemusely projekty vymyslet od zacatku

Housing first — jiz vyhlasend vyzva na podporu socialniho bydleni a
zabydlovani. Je pripravovan seminar pro potencialni Zadatele 31. 8. 2022 na
KUKHK. JiZ nyni je moZné konzultovat pfipadné zaméry. Pozvanka a dalsi
informace jsou v pfiloze tohoto zapisu. Vybranym sluzbam byly zaslany
informace k vyzvé. Pokud by mél nékdo dalsi zajem, at kontaktuje Zuzanu
Kucerovou, ktera potifebné informace preposle, pripadné odkaze s dotazy na
kontaktni osoby.

Dle domluvy KS budou na setkani 19. fijna 2022 prizvani ¢lenové 1ZS KHK

Na KUKHK probéhla fokusni skupina pod vedenim Zbyrika Robocha s cilem
zjistit informovanost Gfednikd KU v oblasti duevniho zdravi a dale pfipadné
za zakladé zjisténych informaci designovat dalsi projektové aktivity

Na zaveér tohoto bloku se Mgr. Ku¢erova dotazala pana reditele Vedlicha na
mozZnost pritomnosti pst v prostorach, kde sidli CPDZ. Ze strany pana
feditele bylo upfesnéno, Ze do prostorli mohou vstupovat vodici a
terapeuticCti psi, ostatnim neni pfistup povolen

Rekapitulace plnéni Realiza¢niho planu pro rok 2022 — Mgr. Zuzana Kucerova

Informace obsazeny v pfilozené prezentaci

Pfiprava realiza¢niho planu pro rok 2023

V prabéhu letnich prazdnin zapocne pfiprava realiza¢niho planu pro rok
2023

Mgr. Kucerova velmi oceni pfinos ¢lenl KS pti tvorbé realiza¢niho planu,
zejména prispénim napadud, myslenek, postfehl a podnét(

Pro kazdy okruh/oblast bude vytvoreno online setkani, na kterém se
proberou dosavadni polozky, doplni nové informace o plnéni a pfipadné
pridaji nové aktivity. Zaroven budou stanoveny prioritni oblasti pro
nasledujici rok

Pokud nékterym ¢lendm nebude vyhovovat termin setkani pro danou
oblast, je mozna domluva individualniho online setkani — nejpozdéji do 12.
zari 2022.

Terminy setkani dle jednotlivych oblasti feseni:




Rizeni a koordinace 20. éervence od 13.00

Financovani 25. ¢ervence od 9.00

Sit sluZeb 25. ¢ervence od 13.00

Lidské zdroje 28. cervence od 9.00

Obhajoba zajma, Destigmatizace, Zlepseni kvality systému
dohromady 28. ¢ervence od 13.00

o Setkani probéhne vZdy na stejném odkazu
https://meet.google.com/ifx-nroi-pkh

o O O O O

3. V zavéru setkani byly znovu pfipomenuty terminy pristich setkani: 7. zari!!! (presun
z puvodniho terminu 14. zafi z divodu konani mezinarodni konference), 19. fijna,
30. listopadu vzdy od 12.30. Upfesnéno bude vzdy pouze misto setkani. Bude
zachovan formdat moznosti i online pfipojeni.

Nasledné probéhlo rozlouceni.

Findlni podoba zapisu bude uverejnéna na webovych strankach Krajského uradu po
zapracovani navrhovanych pripominek a doplnéni od ¢lenl KS. Zapisy z jednani
koordinacni skupiny | Kralovéhradecky kraj (kr-kralovehradecky.cz)

UKOLY
Zodpovida: Znéni ukolu: Termin: Stav:
Z. Kucerova, Zapis, zaslani krevizi, upravy dle revizi, | VSe do 7. zafi T
vSichni zaslani ke zverejnéni 2022
Vsichni Zaslat body do programu pristiho setkani Do 31. 8. 2022 T
Z. Kucerova Oslovit zastupce 1ZS k ucasti na KS 19. 10. | Do 31. 8. 2022 N
2022
Vsichni Zaslat Zuzané Kucerové navrhy clend | Do zafi 2022 N
pracovni skupiny, kterda bude vramci
projektu tvofit metodiku rozpoznani miry
rizikového chovani + lektory
Vsichni Zaslat nominace vramci Ceny socialnich | 22.7.2022 N
sluzeb 2022
Vsichni Podilet se na tvorbé Realiza¢niho planu na Prubézné do N
rok 2023 konce roku 2022

Pozn. ke stavu splnéni dkolt: N = Novy / K=uKonéen / P=Posunut /T=Trvd /Z=Zrusen

Zapsala: Z. Kucerova

Zapracované pripominky od:



