	Koordinační skupina KHK pro zajištění změn v systému péče o duševně nemocné



ZÁPIS ZE SETKÁNÍ
Číslo zápisu: 	   1/2018						datum: 18.1.2018
Místo konání:     místnost 4a-P1.412, Krajský úřad v Hradci Králové
Přítomni: Ing. L. Bášová/ Mgr. J. Fiedlerová/  B. Filková, DiS./ Mgr. E. FremuthováMBA/          MUDr. P. Hejzlar/ Ing. J. Hlinková/  MUDr. J. Hrnčiarova/ Mgr. J.Králíková/  J.Kučerová/           Bc. J. Oborník/   MUDr. M. Pokorná/ MUDr. T. Szymanská/          Mgr. P. Špryňarová/ Mgr. I.Šťastná/ MUDr. I. Tlášková/ PharmDr. J.Třešňáková/    MUDr. A. Wolná
Host:  MUDr. Dita Protopopová, PhD.

PROGRAM:
1. Přivítání
2. Prezentace - Reforma psychiatrické péče – shrnutí a aktuality
3. Prezentace – Regionální sítě péče
4. Potřebnost koordinace služeb v souvislosti s existujícími koncepčními dokumenty
5. Otázka statusu Koordinační skupiny
6. Plán naší činnosti
[bookmark: _GoBack]
Ad 1. Přivítání
Jana Králíková zahájila setkání přivítáním a poděkováním za zapojení do platformy, která bude pracovat v rámci naplňování Koncepce péče o duševní zdraví v KHK 2016-2020 a v souvislosti s reformou psychiatrické péče – projekt Deinstitucionalizace lidí s duševním onemocněním, aktivita KA 3 – Regionální sítě péče. Přítomní se vzájemně představili.

[bookmark: _Hlk504124824]Ad 2. Prezentace - Reforma psychiatrické péče – shrnutí a aktuality
Dita Protopopová, gestor projektu Deinstitucionalizace psychiatrické péče pro duševně nemocné, předává informace vztahující se k podstatě reformy/ ideový rámec a zprávy o aktuálním dění.
· při MZ začala působit Pacientská rada, jako poradní orgán ministra zdravotnictví; zástupci z řad pacientských organizací – 2 členové za oblast duševního zdraví: Barbora Lacinová – Kolumbus; Jitka Kolmanová – Obdřej, sdružení na pomoc duševně nemocným, z.s. 
· zakládá se pracovní skupina za účasti VZP, jejímž cílem je nastavit udržitelnost financování
· jsou naplněny cíle reformy: 
· do roku 2022 je založeno 30 CDZ v celé ČR
· do roku 2022 je v psychiatrických nemocnicích je snížen počet lůžek o 15% (je 7 732 lůžek) - probíhají jednání o tom, jakých dgn. skupin se toto dotkne – dotaz, zda se toto dotýká lůžek zaměřených na léčbu závislostí a jaké bude rozložení v rámci ČR

· podmínkou je zamezení přechodu pacientů z akutní do následné dlouhodobé péče v rámci PN, tj. funguje efektivně akutní péče; místně i časově dostupná a napojená na následnou péči v komunitě (CDZ apod.) => cílí se na zajištění prevence, zamezení přechodu do chronicity
· spolupráce s Národním ústavem pro duševní zdraví; MERPS – Metodika pro evidenci respektující rozvoj  (Methodics for Evidence Based Develoment of Psychiatric Servises)
· potřeba zefektivnění zdravotní péče – cílit na dostupnost akutní péče (místní, časová) a provázat s péčí následnou
· změny na pozicích v řízení projektu (gestor projektu Deinstitucionalizace MUDr. Dita Protopopová; gestor tvorby sítí na úrovni krajů PhDr. Lenka Krbcová Mašínová, gestor transformace nemocnic MUDr. Simona Papežová)
· MZ intezivně pracuje na finální podobě Metodiky k CDZ
· intenzivní práce na KA 4, koordinace aktivity zajištěna gestorem transformace nemocnic ve spolupráci se specialisty transformace v jednotlivých nemocnicích
· hovořeno o prvcích v síti péče, přehledu projektů OPZ, úhradách zdravotní péče/udržitelném financování 
[bookmark: _Hlk504125592]Prezentace bude všem přítoným zaslána e-mailem.

Ad 3 Prezentace – Regionální sítě péče
Jana Králíková, regionální konzultant pro Královehradecký kraj, navazuje na MUDr. Protopopovou a představuje blíže klíčovou aktivitu projektu Deinstitucionalizace psychiatrické péče pro duševně nemocné KA 3 – Regionální sítě péče a roli konzultanta.
· prezentace předána zúčastněným v tištěné podobě
· hovořeno o důležitosti co největší provázanosti mezi záměry/cíli projektu a cíli Koncepce péče o duševní zdraví v KHK 2016-2020 
· předmětem a cílem aktivity je vytvořit systém na sebe vzájemně navazující péče o duševně nemocné podle plánu regionální sítě péče / zahrnuje různé formy zdravotních a sociálních služeb + dalších potřebných institucí (např. úřady práce, záchranné složky, OSPOD); uvedena kritéria
· plán vedoucí k fungující regionální síti péče minimálně obsahuje stávající a cílový stav, pravidla spolupráce mezi poskytovateli, komunikaci sítě směrem k uživatelům, rodinným příslušníkům a veřejnosti
· výstup aktivity = plán regionální sítě péče + portál
· předpokladem úspěchu je spolupráce všech poskytovatelů různých typů služeb, zdůrazněna úloha komunikace a cílení na to, o co nám jde – ČLOVĚK
· konzultant bude v úzkéma kontaktu se specialisty transformace nemocnic
· upřesněny personální změny na pozici Gestor: PhDr. Lenka Krbcová Mašínová; konzultant již ve všech krajích ČR – přehled + přehled odborných garantů
· konzultant zná situaci v kraji – poskytovatele péče, aktivity v kraji – JK nyní ve fázi mapování, navazování a vytváření vztahů



Ad 4. Potřebnost koordinace služeb v souvislosti s existujícími koncepčními dokumenty
a) Mgr. J. Fiedlerová
· služby na území kraje máme zpamované
· v prosinci schválena Strategie KHK v oblasti sociálních služeb 2018 – 2026 – priorita ambulantní a terénní služby
· K dispozici Analýza struktury a potřeb dospělých osob s duševním onemocněním s vyšší mírou podpory s problémy v soužití, dlouhodobě izolované od běžného každodenního života
· potřeba komunikovat s ORP – vlastní komunitní plánování + řeší otázku bydlení

b)  B. Filková, DiS.
· podpora + spolupráce zdravotního odboru
· žádoucí tok informací z prostředí přímé práce směrem k zdravotnímu odboru I v souvislosti s aktualizací Koncepce péče o DZ v KHK (zapracování výstupů/podnětů koordinační skupiny

Ad 5. Otázka statusu Koordinační skupiny
MUDr. P. Hejzlar moderuje, dává do souvislosti se zaslaným návrhem Jednacího řádu.
· Mgr. J. Fiedlerová objasňuje souvislosti v rámci organizace KÚ
· B. Filková, DiS. zmiňuje odsouhlasení Zprávy o plnění koncepce péče o duševní zdraví v Královehradeckém kraji 2016 – 2020 zastupitelstvem na prosincovém zasedání, která zmiňuje vznik Koordinační skupiny, plánované cíle a plánované složení
· přítomní nezpochybňují váhu pracovní skupiny, která není přípo poradním orgánem
· podpora obou odborů Královehradeckého kraje
· je shoda na důležitosti existence dohod pro práci skupiny – MUDr. P. Hejzlar nabídl přeformulování již zaslaného Jednacího řádu

Ad 6. Plán naší činnosti
Hovoříme o výstupech pracovní skupiny – propracování stávající Koncepce péče o duševní zdraví v KHK 2016 – 2020, vytvoření plánu regionální sítě péče o duševně nemocné. 
· musíme mít představu o parametrech plánu sítě (co vše má být rozpracováno; na jakou úroveň) – je nějaký požadavek?
· důležité zajistit, aby se potkaly krajské a celostátní záměry (setkání v parametrech I číslech) 
· podstatné řešit téma zajištění akutních lůžek v kraji, zajistit dostupnost péče ve chvíli potřebnosti
· rozpracovat přehled oblastí specifických cílů reformy psychiatrické péče v KHK
· paní Kučerová sdílí zkušenosti ohledně péče v souvislosti se synem – ukazují se nedostatky současného systému / neprovázanost systémů, nedodstatečná kapacita akutních lůžek v kraji 
· na základě řešení dané tématiky a za účelem zpracování potřebného tématu mohou vznikat menší pracovní skupiny. 
· MUDr. Szymanská: je potřeba rozumět tomu, kam směřujeme …
· na žádost MUDr. Szymanské zašle MUDr. Dita Protopopová Strategii reformy psychiatrické péče + Malého průvodce reformou.
· MUDr. Szymanská: příští rok bude VZP uzavírat smlouvy s nemocnicemi – do té doby příležitost pro jednání o úhradách výkonů
· MUDr. Szymanská nabídla za VZP data k analýzám 
· každý má možnost vyjádřit se k zápisu a připomínkovat jej, a to do 7 dní od jeho doručení.

	ÚKOLY
	
	
	

	Zodpovídá:
	Znění úkolu:
	Termín:
	Stav:

	J. Králíková
	Zapíše dnešní setkání. 
	25.1.2018
	N

	
	Všem zúčastněným zašle zápis + prezentaci MUDr. Protopopové + Strategii reformy.
	25.1.2018
	N

	
	MUDr. Szymanské doručí Malého průvodce reformou + případné další podklady
	9. 2. 2018
	N

	
	Zajistí zprostředkování informace o parametrech plánu sítě péče/podrobnost rozpracování
	22. 3. 2018
	N

	P. Hejzlar
	Upraví zaslaný návrh Jednacího řádu pro potřeby naší práce
	
	N

	
	Navrhne strukturu plánu Regionální sítě péče o duševně nemocné
	22. 3. 2018
	N



Pozn. ke stavu splnění úkolů: N = Nový	/   K = uKončen  /   P = posunut  / T = Trvá  / Z = Zrušen

Příští setkání: 22.3.2018 od 9:00hod. do 12:00hod. v budově Krajského úřadu, místnost bude upřesněna.
