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Pfiloha k ¢j. KUKHK-12770/KRI/2020 (Rozhodnuti hejtmana €. 5)

1. POSTUP PRO MANIPULACI S TELEM ZEMRELEHO
(Vychazi z dokumentu ,,Naklddadni s tély zesnulych osob s potvrzenou ndkazou COVID-19“ zpracovaného
30.3.2020 Klinickou skupinou COVID MZ) a soucasnych podkladi k onemocnéni COVID-19.

Dualezité je, aby kaidy, kdo bude naklddat stély zemrelych na onemocnéni COVID-19
(suspektni i potvrzené) event. pfi podezieni na pfitomnost nebo ptitomnost COVID-19:

1.3.

Zpracoval potfebu osobnich ochrannych prostfedkl pro kazdou skupinu osob,

které jsou v pfimém kontaktu s tély zemrelych.

Zajistil prokazatelnou informovanost, jak s témito ochrannymi prostiedky zachdzet.
Specifika péce po umrti

Pfi manipulaci stélem zemrelého se musi pouzivat osobni ochranné prostiedky,

aby se predeslo pfenosu prostfednictvim pfimého kontaktu. Minimalné je vyZzadovano pouZiti

rukavic a vodéodolného odévu s dlouhymi rukavy.

Standardni a posledni sluzby spojené s uUpravou téla zemrelého jako je Cesani a myti

se neprovadi. Télo se neobléka.

Télo se vkldadd do urceného obalu (pytel skrytym zipem ze silnosténného plastu),

provede se dezinfekce spoje a okoli dezinfekénim pfipravkem s virucidnim ucinkem.

Télo s obalem se vloZi do rakve.

Specifika prevozu téla

Personal zodpovédny za zabezpeceni téla zemrelého pfed transportem by mél pouZivat
vhodné osobni ochranné prostredky, aby bylo minimalizovdno riziko expozice infekénim
télesnym tekutindm, kontaminovani pfedmét( a jinych povrch( v prostredi.

Personalu, ktery pripravuje télo k prevozu, je doporuceno pouzivat rukavice a vodéodolny
odév s dlouhymi rukavy.

Béhem prevozu téla na urcené misto, jeho pfrijeti a uloZeni, by mél byt kontakt s lidskymi
ostatky a télnimi tekutinami minimalizovan.

Osoby v kontaktu se zabalenym télem by mély nosit osobni ochranné prostredky,
aby se minimalizovalo riziko expozice infekénimi télnimi tekutinami, kontaminovanymi
predméty a jinymi kontaminovanymi povrchy. Doporu¢enymi osobnimi ochrannymi
prostfedky jsou rukavice a vodé odolny odév s dlouhym rukdvem.

Specifika pohirbu
Pohteb by mél byt proveden vhodnym zplsobem s opatrnosti a pouZitim osobnich ochrannych
prostiedkl, aby se predeslo prenosu pfimym kontaktem. Minimalni poZadavek na osobni
ochranné prostiredky zahrnuje rukavice a vodéodolny odév s dlouhym rukdvem, ochrana
dychacich cest.
Vystavovani téla zemrelého se neprovadi a pozlstalym neni umoznéna prohlidka téla.
Zemfreli s potvrzenym nebo suspektnim onemocnénim COVID-19 mohou byt pohfbeni
nebo zpopelnéni, jak je obvyklé.
Na smutecnim rozlouceni je vyloucena pfitomnost osob v povinné karanténé.
Nutno respektovat platna vladni opatifeni k omezeni Sifeni COVID-19 (odstupova vzdalenost
osob, ochrana dychacich cest ...)



1.4.
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Pro manipulaci s télem zemfielého je urcena sada osobnich ochrannych

pomiucek:

- Ochranny oblek

- Rukavice

- Respirator FFP2

- Ochranny stit (bryle)

2. POSTUP PRO MANIPULACI S OSOBNiMI OCHRANNYMI PROSTREDKY (OOP)

2.1.

ok wnNneE

2.2.

PwwnNnpRE

Cinnost pred vstupem do bytu/domu zemfelého:

2.1.1. P¥iprava OOP: osobni

1x respirator FFP 2,

1x ochranny odév,

1x jednorazové rukavice (par),
1x stit (bryle).

2.1.2. Pt¥iprava spole¢na

1x rozstfikovac s dezinfekci na povrchy,
dezinfekci na ruce ponechat ve vozidle (nouzové Ize pouzit dezinfekci na povrchy i na pokozku).
Pfiprava neprodysné nadoby na pouZzité OOP

2.1.3. Nasazeni OOP v tomto poradi:

obleceni ochranného odévu,

nasazeni jednordzovych rukavic,

sunddani povinné rousky,

nasazeni respiratoru,

nasazeni bryli,

pretaZeni kapuce jednorazového odévu pres hlavu.

Cinnost v byté/v domé zemrelého:

Dezinfekce nasazenych rukavic po uloZeni téla zemrelého do vaku pro zemfelé.
Dezinfekce povrchu vaku pro zemfrelé.

Opétovna dezinfekce nasazenych rukavic.

Dezinfekce podrazek bot.
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3. DEKONTAMINACE OOP, JEJICH ODKLADANI A ULOZENi S POMOCI

DRUHEHO ZAMESTNANCE PRI DODRZENIi TOHOTO PORADI:

dezinfekce nasazenych rukavic vé. manzet rukavl ochranného odévu,

dezinfekce podrazek a obnazenych ¢asti bot v€. manzet nohavic ochranného odévu,

dezinfekce povrchu ochranného odévu (shora dol a zleva doprava, zvySenou pozornost vénovat
zahyblm, spojlim a mistim pod paZzemi a v rozkroku),

rozepnuti zipu ochranného odévu,

stahnuti kapuce z hlavy smérem dozadu,

stahnuti odévu smérem dozadu,

pretazeni nohavic pres boty,

odloZeni rukavic bez dotyku s vrchni ¢asti,

odloZeni bryli uchopenim za ¢asti plivodné prekryté kapuci ochranného odévu,

odloZeni respiratoru uchopenim za gumicky plvodné prekryté kapuci ochranného odévu,
omyti rukou dezinfekci na ruce,

nasazeni povinné rousky,

pouzité OOP se odkladaji do neprodysného pytle,

pred jeho uzavienim se odlozené prostiedky oSetfi dezinfekci na povrchy,

pytel se vlozi do druhé neprodysné nadoby (pevné — napt. sudu nebo druhého pytle), pred
uzavienim se opét aplikuje postfik dezinfekci,

takto uloZené OOP se ponechaji v dezinfekénich vyparech min. 24 hodin zaviené,

neporuseny ochranny odév a bryle Ize po vysuSeni opét pouzit, jednorazovy respirator a
jednorazové rukavice se vyhazuji.



